
 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Emanuela Barreri 

  

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
  
 

Nome  Emanuela Barreri 

Indirizzo  Via Corio n.22 – 10143 Torino 

Telefono   

E-mail  e.barreri@studiobarreri.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  13/02/1964 

 
 

 

• Date   Dal 12/2017 a oggi 

• Nome del datore di lavoro  Environment Park S.P.A 

• Tipo di azienda o settore  Parco Scientifico e Tecnologico per l’Ambiente 

• Tipo di impiego  Presidente del Consiglio di Amministrazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Cura dei rapporti e della comunicazione della società con gli enti, le istituzioni centrali, 
le associazioni imprenditoriali di categoria, le organizzazioni locali, le società pubbliche 
private, al fine di promuovere le iniziative di Environment Park. 
 

• Date   Dal 01/2016 a oggi 

• Nome del datore di lavoro  “Oltre Il dato srl 

• Tipo di azienda o settore  Società di servizi multidisciplinare per il mondo delle imprese 

• Tipo di impiego  Socio e Amministratore  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulenza aziendale rivolta ad imprese, cooperative, associazioni e professionisti 
nonché di formazione e di crescita personale e/o di gruppo. Consulenza organizzativa e 
di accompagnamento al cambiamento. Supporto a manager e collaboratori nella 
gestione del passaggio ad un modello lavorativo basato sull’autonomia e sulla 
responsabilità dei collaboratori. 
  

• Date   Dal 2010 a oggi 

• Nome del datore di lavoro  Studio Barreri  

• Tipo di azienda o settore  Studio di commercialisti 

• Tipo di impiego  Fondatrice e socio – libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Commercialista e revisore dei conti. Consulenza aziendale per piccole e medie imprese 
ed imprese sociali.  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date   dal 1990 al 2009  

• Nome del datore di lavoro  Studio Barreri Bonino 

• Tipo di azienda o settore  Studio di commercialisti 

• Tipo di impiego  Associato – libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Commercialista e revisore dei conti. Consulenza aziendale per piccole e medie imprese 
ed imprese sociali.  

   

QUALIFICHE PROFESSIONALI  Feb 2016 Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Piemonte al numero 7836 
Dal 2013  Iscritta all’albo dei Revisore degli enti locali iscritta al 

Registro del Ministero dell’Interno 
Dal 1999 Iscritta all’Albo dei Periti presso il Tribunale di Torino 
Dal 1995 Arbitro presso la Camera Arbitrale del Piemonte 
Dal 1995  Revisore contabile iscritta all’albo presso il Ministero di 

Grazia e Giustizia al numero 3803 
Dal 1992 Abilitata all'esercizio dell'insegnamento per le discipline tecnico-

contabili nella scuola pubblica 
Dal 1990  Dottore Commercialista iscritta all’Albo di Torino numero 1123 

 

ALTRE ATTIVITÀ 

PROFESSIONALI 
 Consulente organizzativo ad orientamento psicodinamico-sistemico 

Esercizio della professione di dottore commercialista dall’anno 1990 
Revisore dei conti in società ed enti non profit (vedi cariche) 
Consigliere di amministrazione (vedi cariche)  
Da febbraio 2016 Psicologo del Lavoro e delle Organizzazioni 
Curatore Fallimentare/OCC presso il Tribunale di Ivrea e di Torino 
Docente in convegni e formatore (vedi elenco completo) 
Docente Scuola di Alta Formazione Professionale Piero Piccatti e Aldo Milanese 
Membro del Comitato Scientifico e del Comitato di Coordinamento della Scuola di 
Alta Formazione Professionale Piero Piccatti e Aldo Milanese 
Membro Consulta DAD Politecnico di Torino 2019 – programmazione corsi di studio 
Dipartimento Architettura e Design 
Membro della Commissione di Stato per l’Esame di Abilitazione alla professione di 
Dottore Commercialista e di Esperto Contabile sessione 2017 
Esperto RatioClub “Marketing e sviluppo organizzativo” 
AIF Associazione Italiana Formatori- Membro Giuria Premio Olivetti 2017 “Il miglior 
prodotto formativo” 
Docenza a distanza – aprile 2020 -  Laboratorio Professionalizzante per il 
Dipartimento di Management di Torino - “CREA LA TUA IMPRESA” 
Docenza a distanza – aprile  2020 -  Laboratorio Professionalizzante per il 
Dipartimento di Management di Torino - “SOFT SKILLS PER IL LAVORO” 
Referente Gruppo di lavoro Odcec sull’ ECONOMIA CIRCOLARE  
Comitato PARI OPPORTUNITA’ Odcec Torino 
Gruppo di Lavoro Odcec  BILANCIO SOCIALE 
Referente Gruppo di Lavoro Odcec PERSONA e PROFESSIONE 
Gruppo di lavoro Odcec Alternanza scuola/lavoro - docenza presso istituto Buniva 
(Pinerolo) e Istituto Sella (Torino) 
Comitato per la Formazione Bilancio Sociale ATC Torino 
Validazione del Bilancio Sociale 2015 2017 e 2018 Istituto San Camillo  
Validazione del Bilancio Sociale 2017 Ordine Dottori Commercialisti di Torino 
Membro Gruppo di lavoro Odcec Torino Organizzazioni no profit, Diritto e Pratiche 
collaborative  

Dall’anno 2012 membro del Comitato Pari Opportunità dell’Ordine dei Dottori 
Commercialisti ed Esperti Contabili di Torino   

Per Turin Business Network Donna responsabile dall’anno 2017 della Rubrica 
“Psiche era una Donna” e conduttrice di Workshop per donne 
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INCARICHI  Environment Park S.p.A. 
Presidente Consiglio di Amministrazione da dicembre 2017  
Comune di Lagnasco (Cn) 
Revisore dei conti triennio 2018-2019-2020 
Comune di Castelletto D’Erro (Al) 
Revisore dei conti triennio 2020-2021-20220 
Fondazione Piccatti – Revisore   
Revisore nella Fondazione Piccatti dell’Ordine dei Dottori Commercialisti di Torino. 
AIC -Associazione Italiana Celiachia    
Revisore dei conti da marzo 2017 
ASD Gruppo Sportivo Polizia Municipale di Torino 
Revisore dei conti 
Associazione sportiva dilettantistica Odcec 
Vicepresidente 
Oltre il Dato srl 
Consigliere di amministrazione da gennaio 2016 
Cemas Elettra srl – R 
Revisore Unico dal 2019 
Pimsfot Spa - Sindaco  
Membro del Collegio Sindacale della Pimsoft Srl. 
Fra Production Spa - Sindaco  
Membro del Collegio Sindacale della Fra Production Srl 
Cooperativa Centro Cereali - Sindaco  
Membro del Collegio Sindacale della Cooperativa Centro Cereali.  
Cooperativa Orso - Sindaco   
Membro del Collegio Sindacale della Cooperativa Orso  
Cooperative Solidarietà 4/5/6  soc.coop.sociali – Sindaco 
Membro del Collegio Sindacale in ciascuna delle tre cooperative 
Cooperativa Marca - Sindaco 
Membro del Collegio Sindacale 
 
 
Alcune cariche precedenti: 
FAB – Fondo Assistenza e Benessere  
Consigliere fino a marzo 2017    
SEB – Società di Mutuo Soccorso  
Presidente Collegio Sindacale fino a marzo 2017 
TNE – Torino Nuova Economia 
Sindaco effettivo da luglio 2016 a ottobre 2016  
Farmacie Comunali Torino spa 
Sindaco supplente triennio 2017-2018-2019 
2000 - 2007 Consigliere dell’Ordine dei Dottori Commercialisti di Torino. 
1997 - 1999 Cassa Nazionale Dottori Commercialisti – Delegato per l’Ordine di Torino 
1994 -1999  Unione Giovani Dottori Commercialisti di Torino – Consigliere e Segretario 

  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date   2015 

• Nome e tipo di istituto   Facoltà di Psicologia - Università degli studi di Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Laurea Magistrale in Psicologia del Lavoro e del Benessere nelle Organizzazioni con 
tesi in Psicologia della Salute prof. Converso “Dai dati contabili all’organizzazione – 
Diagnosi organizzativa come ricerca azione in un ente no profit” voto finale 107/110 

• Date   1989 

• Nome e tipo di istituto   Facoltà di Economia e Commercio - Università degli studi di Torino 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Laurea in Economia e Commercio con tesi in Ragioneria – prof. Dezzani “L’analisi di 
Bilancio – caso pratico” voto finale 110/110 

• Date (da – a)  1983 

Nome e tipo di istituto  L.S.S. “Leonardo Da Vinci” 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diploma di liceo scientifico risultato finale 60/60 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

ALTRE LINGUE INGLESE e FRANCESE 

   

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

INGLESE BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO 

FRANCESE BUONO BUONO OTTIMO OTTIMO BUONO 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  E ORGANIZZATIVE   

 

 Ottima predisposizione alle relazioni interpersonali e al lavoro in team, grazie a 
capacità empatiche e di ascolto attivo potenziate attraverso un percorso di analisi e di 
introspezione personale.   
Grazie alle proprie esperienze professionali e extraprofessionali, capacità di leadership, 
organizzative e di problem solving, utilizzate quotidianamente nella gestione dello 
studio, nell’attività consulenziale e nelle cariche societarie. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE  

. 

 CONOSCENZA DEI SEGUENTI SISTEMI OPERATIVI E SOFTWARE: 

Sistemi Operativi: Windows 2000, windows XP e windows 7;   

Applicativi: Office 2000 (Word, Excel, Power Point)  

Outlook Express e Internet Explorer  

    

 
PATENTE O PATENTI  Automobilistica (patente B) 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en


 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 
Emanuela Barreri 

  

  

 

ALLEGATO 1: 
ARTICOLI            Ott  2020          Articolo Ratio Quotidiano “Tutte le opportunità dell’economia circolare” 
 Set 2020          Articolo Ratio Quotidiano “Ripartire con le soft skills” 
 Lug 2020          Articolo Ratio Quotidiano “Smart working tra fiducia e controllo” 
 Giu 2020          Articolo Ratio Quotidiano “Licenziare ed essere licenziati”  
 Mag 2020 Articolo Ratio Quotidiano “Come ripensarsi per ripartire”  
 Apr. 2020:  Articolo Ratio Quotidiano “Ripensare la formazione al tempo del coronavirus”  

 Mar. 2020:  Articolo Ratio Quotidiano “Coronavirus: c’è chi ha tempo e chi lavora di più” 
 Mar. 2020:  Articolo Ratio Quotidiano “Il lavoro di gruppo al tempo del coronavirus” 
 Gen.2020:  Articolo Ratio Quotidiano “Cambiano tutti i lavori, commercialisti compresi” 
 Dic. 2019: Articolo Ratio Quotidiano “Le piccole e medie imprese hanno bisogno di manager capaci” 

Nov. 2019:  Articolo Ratio Quotidiano “Soft skills: sono competenze di base?” 
Ago. 2019:  Articolo Ratio Quotidiano “Ricaricare le pile per ricominciare” 
Lug. 2019:  Articolo Ratio Quotidiano “Favorire la relazione” 
Giu. 2019:  Articolo Ratio Quotidiano “Emozioni al lavoro” 
Apr. 2019:  Articolo Ratio Quotidiano “Diventare il meglio di noi stessi” 
Mar. 2019:  Articolo Ratio Quotidiano “Flessibili come canne di bambù” 
Gen. 2019:  Articolo Ratio Quotidiano “Di nuovo sul Bilancio Sociale” 
Gen. 2019:  Articolo Ratio Famiglia “Tasse, scadenze e stress correlato” 
Nov. 2018:  Articolo Ratio Quotidiano “Le procedure nelle piccole imprese e negli studi professionali” 
Ott. 2018:  Articolo Ratio Quotidiano “Comunicazione efficace per uno studio efficiente” 
Ago. 2018:  Articolo Ratio Quotidiano “Essere commercialisti in tempo di cambiamento” 
Giu. 2018:  Articolo Ratio Quotidiano “Tra le competenze tecniche e le competenze trasversali” 
Giu. 2018:  Articolo Ratio Quotidiano “Ansia da tasse e pagamenti” 

 Apr. 2018:  Articolo Ratio Quotidiano “La consulenza non è più quella di una volta” 
Mar. 2018:  Articolo Ratio Mattina “Leggere le imprese e gli studi attraverso le metafore” 
Gen. 2018:  Articolo Ratio Mattina “Gestire emotivamente le priorità” 
Apr. 2017:  Articolo Ratio Mattina “Come farsi pagare e perché” 
Giu. 2017:  Articolo Ratio Mattina “Come rendere efficaci le riunioni” 
Apr. 2017:  Articolo Ratio Mattina “Cambiamento e cambiamento organizzativo”  
Mar. 2017:  Articolo eBook Eutekne, informazioni non finanziarie e gestione della diversità “Stereotipi,  

  pregiudizi e strategie per superarli” 
Gen. 2017:  Articolo Ratio Mattina “Stili di leadership ed effetti sulla produttività” 
Set. 2016:   Articolo Ratio Mattina “Il tempo… vola” – “Come gestire efficacemente il proprio tempo” 
Giu. 2016:   Articolo Ratio Mattina “Come motivare i propri collaboratori” 
Apr. 2016:     Articolo eBook Eutekne, guida per le società non quotate “La vigilanza sull’adeguatezza e  

   sull’assetto degli organi amministrativi” Gli stili di leadership aa.vv. 
Nov. 2015:   Articolo Rivista Press – Odcec “Gestire il cambiamento si può – parola di coach” 
Lug. 2015:   Articolo Rivista Press – Odcec “Commercialisti e crisi un futuro impossibile” 
Apr. 2014:   Articolo “Il processo di Turnaround e le strategie operative” – “La gestione dell’impresa in crisi”  

    Eutekne 
Mar. 2014:  “La fusione per incorporazione tra enti no profit” – “Il manuale del No Profit” edizione Eutenkne 
Mar. 2014:  Caso pratico “Controllo posizione fiscale di associazione in regime L.398/91”  

   “Il manuale del No Profit” 
Lugl. 2013:   Articolo “Onorabilità, Professionalità ed Indipendenza dei consiglieri di Amministrazione  

   nelle società non quotate” eBook “L’Organo Amministrativo delle società quotate nei mercati 
   regolamentati” edizione Eutekne 

Ott. 2012:   Articolo “Rapporti tra Organo di Controllo ed Organo Amministrativo nelle società quotate”  
   ebook “Il Collegio Sindacale al centro dei controlli societari” edizione Eutekne 

2004:  Rivista Il Fisco “I finanziamenti dei soci di società di capitali” 
  2003: Rivista Diritto e Pratica Commerciale “Il principio della sostanza sulla forma nella 

redazione del Bilancio di Esercizio: i casi pratici del leasing e del pronti contro termine”  

   
  
ALLEGATO 2: 
DOCENZE E CONVEGNI  

Dic 2020         Webinar  Directio Odcec “Economia circolare: un nuovo paradigma di pensiero” – Ciclo di 
incontri Il successo sostenibile 

Lug 2020        Webinar  Odcec-Directio “Commercialisti e Covid: come gestire l’ansia e i timori legati alla 
pandemia e pensare alla ripresa”  

Giu 2020        Webinar Odcec-Directio  “La comunicazione negli studi professionali  
  Giu 2020        Webinar Odcec -Opendotcom   “Smart working; una nuova cultura del lavoro – Fiducia, 

Controllo e Delega” 
Mag 2020        Webinar Odcec- Directio  “La gestione del tempo nello studio e nello smart working” 
Mag 2020        Webinar Eutekne  “La gestione dell’ansia nello studio al tempo del coronavirus” 
Apr.2020:        Docenza per il Dipartimento di Management dell’Università di Torino  

Laboratorio “Soft skills per il lavoro” 
Apr.2020:        Doce nza per il Dipartimento di Management dell’Università di Torino  

Laboratorio “Crea la tua impresa”  
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Apr.2020:  Webinar EUTEKNE Formazione Didactica Professionsiti  “La gestione del tempo nello smart 
working”  

Apr.2020         Co-conduzione Webinar “Mi reinvento dunque sono” Oltre il Dato srl  
Mar.2020:  E-learning FAD Sole 24Ore Business School “Professionista: consulente o coach?” 
Mar.2020: Video Clip Buffetti Directio Competenze tecniche e trasversali - Emozioni al lavoro - 
                        Leggere le imprese attraverso le metafore 
Dic. 2019: Co-conduzione “Come quanto e perché parcellare le prestazioni ai clienti  
 – Come chiedere il giusto senza stress” Odcec Torino  
Nov. 2019: Convegno  “Riorganizzare lo studio per recuperare redditività e tempo” Odcec Torino 
Nov. 2019:  E-learning FAD Sole 24Ore Business School “Organizzare lo studio tra teoria e realtà”  
Ott. 2019:  Video Clip Buffetti Directio Affrontare il cambiamento – Favorire la relazione –  
                        Gestire il proprio tempo  – Migliorare la comunicazione - Motivare i collaboratori –  
  Riorganizzare lo studio 
Ott.2019: Workshop “Mi reinvento dunque sono” – Oltre il Dato srl 
Set.2019:  Odcec  Torino – “Dichiaro ergo sum”  
  incontro del percorso Sicurezza di sé per commercialisti ed esperti contabili 
Giu. 2019:  Eutekne Formazione Didactica Professionisti “L’ansia nello studio del commercialista”  
  Come individuare e contenere le ansie della professione trasformandole in opportunità di crescita”  

  Sedi di Bologna e Milano 
Mar. 2019: Centro Copernico Torino co-conduzione Workshop  “ Essere imprenditore e professionista 

oggi” 
1 sem 2019: Docente per alternanza scuola-lavoro per Odcec  istituto Buniva di Pinerolo e Quintino Sella 

Torino 
Feb.2019: Fondazione Croce “Tecniche di comunicazione illustrate agli avvocati”  
Gen.2019:  Membro del panel di valutazione  presso 213T Incubatore di Imprese dell’Università di Torino
 BioinItaly Investment Forum 2019 Focus: Circular Bioeconomy & Red Biotech e Medical Devices 
Nov. 2018:  Ordine Dottori Commercialisti Milano Eutekne/Direkta “Organizzazione nello studio 

professionale: come gestire i tempi di lavoro e i rapporti con i clienti” 
Ott. 2018:         Fondazione Fulvio Croce e Fondazione Piccatti/Milanese “Riflessione sulla professione    

forense” – brainstorming guidato 
Set. 2018: Unione Industriale di Torino – “#3 La finanza agevolata per le PMI” Case History 
Set. 2018  Ordine Dottori Commercialisti Bolzano Eutekne/Direkta “Organizzazione nello studio 

professionale: come gestire i tempi di lavoro e i rapporti con i clienti” 
Mag.2018  Workshop “Laboratorio del cambiamento” – Turin Business Network Donna 
Apr-Mag2018 Corso Jishin Sicurezza di sé – co-presenza in percorso formativo esperenziale Palestra Dojo 

dei Ciliegi Torino 
Mag. 2018  Gli studi dei Commercialisti, luoghi di valori e competenze: come relazionarsi con 

professionalità ed uno sguardo al futuro Odcec Torino – Percorso alternanza scuola-lavoro 
Apr. 2018 Empowerment del cittadino europeo nella comunicazione dei dati non personali  - 

Comitato Pari Opportunità Odcec – Privacy Le novità dalla UE 
Mar. 2018 La Comunicazione in azienda – Corso per addetti alla segreteria Fondazione Adecco per la 

formazione 
Ott. 2017 Co-conduzione Destress e Benessere Lavorativo -  Odcec Torino – varie edizioni  
Dic. 2017  Workshop “Leadership al femminile”– Turin Business Network Donna 
Nov. 2017  Membro Giuria Premio Olivetti Associazione Italiana Formatori AIF – Milano 
Nov. 2017  Workshop “Ricomincio da me – una donna in carriera”– Turin Business Network Donna 
Ott.  2017  Relatore Convegno Essere commercialista in tempi di cambiamento  Odcec 
Ott.  2017   “Fisco, Tributi e Psiche” – Training for Social Innovation - Valore Lavoro Milano 
Apr.Mag.2017   Workshop “Parole al vento” – la comunicazione verbale e non verbale - Festival della   

Psicologia Torino 
Apr. 2017 Workshop “L’insostenibile pesantezza del lunedì” – la fatica del lavorare – Festival della 

Psicologia Torino 
Apr. 2017 Workshop “Alla ricerca del lavoro perduto” – inventarsi e reinventarsi un lavoro - Festival 

Psicologia Torino 
Mar. 2017 Circolo dei Lettori di Torino – Ordina.to -  Di che stoffa sei? 
Mar. 2017 Relatore al convegno Governance al Femminile: opportunità al vertice  – Gestione del 

cambiamento, strategie ed azioni – Campus Einaudi 
Mar. 2017  Moderatore al convegno: Commercialista ed Esperto Contabile: professioni in evoluzione 

–  Relatore su  Case history 
Nov. 2016         Relatore al Convegno Odcec “Essere commercialisti in tempo di cambiamento – 
                          La professione del commercialista in un mondo che evolve” 
Ott. 2016 Convegno ACEF – Bologna – Relatore “Gestire il gruppo nel cambiamento – potenzialità 

ed ansie” 
Da Giu. 2016    Laboratorio anti stress per commercialisti  ora  Palestra del Benessere Lavorativo 

condotto in collaborazione con psicologo clinico 
In corso  Formatore presso la Scuola di Alta Formazione Piero Piccatti dell’Ordine dei Dottori 

Commercialisti di Torino per il corso di formazione per l’esame di stato “La leadership nel 
terzo settore”  

Set. 2016 Relatore al Convegno Odcec-Slow Food “Il cibo e la psicologia del professionista” 
Set. 2016         Relatore al Convegno Odcec “La Pratica Collaborativa – Gestire i conflitti, consapevolezza 
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e collaborazione” 
Nov. 2015 Relatore al Convegno Odcec- Essere commercialisti in tempo di cambiamento – Come      

individuare e contenere le ansie della professione 
Giu.2015  Professionisti alla ricerca di soluzioni per un futuro – Comunicare e promuovere la 

propria attività professionale - Università degli Studi Dipartimento di Management 
Mar.2014  Relatore al convegno “La Gestione dell’Impresa in crisi- L’analisi di dottori commercialisti, 

manager e imprenditrici” a cura Odcec e Comitato Pari Opportunità – Aidda - Minerva 
Ott..2013  Relatore Il Coaching nello studio professionale  case history  c/Centro Lavoro Torino 
Giu– Ott. 2012  Relatore al convegno Il Collegio Sindacale al centro della rete dei controlli societari 

Odcec – Scuola di Alta Formazione P. Piccatti Comitato Pari Opportunità  

 
 
 
 
 
 

ALLEGATO 3: 
RUBRICA “PSICHE ERA UNA 
DONNA” Articoli ( https://tbndonna.it/categorie/rubriche/psiche-era-una-donna/   

https://www.oltreildato.it/category/blog-oltre-il-dato/emanuela-barreri/) 
 
 Convivere con il virus 

Fermo immagine 
Vedo tutto con occhi nuovi 

Respirare ogni tanto 

Sfidare l’ignoto 

Perdere la fanciullezza è perdere tutto, è dubitare 

Voglia di primavera 

Ti amo fino al cielo 

Perché è difficile buttare via i ricordi 

Stammi lontano 

Emozioni: belle o brutte? 

Riscoprire la lettura 

Buono e colorato 

Darsi valore e perché 

La perfezione prima di tutto  

L’importanza dell’amicizia 

Ribatto o ingoio? 

Corpo e mente un’anima sola 

Creo dunque sono 

Anche l’abito fa la sua parte 

Parli ma non ti sento 

L’arte del rallentare 

Autostima e leadership 

Comandare o essere comandate? 

Ripartenze 

Inventarsi il lavoro al giorno d’oggi – fai ciò che ami 

La magia della magia 

Vivere il presente 

La potenza rigeneratrice del viaggio 

Fatti bella per te 

Perché è difficile scegliere 

La bellezza della diversità - Comunicare arricchendosi 

Il giudizio degli altri 

Quel meraviglioso sistema complesso che è la donna 

M’amo o non m’amo … questo è il problema 

Il salvataggio del pediatra – Psiche era una donna 

 

     

https://tbndonna.it/categorie/rubriche/psiche-era-una-donna/
https://www.oltreildato.it/category/blog-oltre-il-dato/emanuela-barreri/

